艺术学院“手拉手”艺术教育课程方案
（授课时间段：2013年9月30日——12月13日(待定)）

1. 课程计划
1. 书法
（1） 课程简介
本课程书法培训依托于中国人民大学艺术学院优秀的师资，根据学员特点从初级，中级起步培训，因材施教，循序渐进，课程内容包括书法起源和发展史，如何选择笔、墨、纸、砚等书写工具，书法经典名帖结构、运笔，特点等方面的详细解析以及楷、隶、行、篆四种字体的书法用笔以及结构规律训练。
（2） 授课老师
艺术学院2011级艺术学（书法方向）研究生 陈睿
（3） 授课时间
周一：晚18：00—20：00
120分钟/课，共十课时。每周一节课。
（4） 课程准备
需要提供专业教室
绘画工具：毛毡、毛笔、墨汁、宣纸（熟宣、毛边纸）等
	时间
	教学内容
	课后练习及作业
	教学所需设备及材料
	授课老师

	第一课时
	1. 讲解书法起源和发展史，如何选择笔、墨、纸、砚等书写工具
2. 书法经典名帖结构、运笔，特点等方面的详细解析
	
	毛笔
毛边纸
毡子
小碟子及笔洗
	陈睿

	第二课时
	《秦会稽刻石》篆书（一）
	临碑帖（每天空闲时间半小时，保持正确握笔姿势、坐姿，严格按字体结构练习）
	毛笔
毛边纸
毡子
小碟子及笔洗
	陈睿

	第三课时
	《秦会稽刻石》篆书（二）
	临碑帖（每天空闲时间半小时，保持正确握笔姿势、坐姿，严格按字体结构练习）
	毛笔
毛边纸
毡子
小碟子及笔洗
	陈睿

	第四课时
	《曹全碑》隶书（一）
	临碑帖，练笔法（每天空闲时间半小时，保持正确握笔姿势、坐姿，严格按字体结构练习）
	毛笔
毛边纸
毡子
小碟子及笔洗
	陈睿

	第五课时
	《曹全碑》隶书（二）
	临碑帖，练笔法（每天空闲时间半小时，保持正确握笔姿势、坐姿，严格按字体结构练习）
	毛笔
毛边纸
毡子
小碟子及笔洗
	陈睿

	第六课时
	《曹全碑》隶书（三）
	临碑帖（每天空闲时间半小时，保持正确握笔姿势、坐姿，严格按字体结构练习）
	毛笔
毛边纸
毡子
小碟子及笔洗
	陈睿

	第七课时
	《颜真卿勤礼碑》楷书（一）
	临碑帖，练笔法（每天空闲时间半小时，保持正确握笔姿势、坐姿，严格按字体结构练习）
	毛笔
毛边纸
毡子
小碟子及笔洗
	陈睿

	第八课时
	《颜真卿勤礼碑》楷书（二）
	临碑帖，练笔法（每天空闲时间半小时，保持正确握笔姿势、坐姿，严格按字体结构练习）
	毛笔
毛边纸
毡子
小碟子及笔洗
	陈睿

	第九课时
	《赵孟頫》行楷（一）
	临碑帖（每天空闲时间半小时，保持正确握笔姿势、坐姿，严格按字体结构练习）
	毛笔
毛边纸
毡子
小碟子及笔洗
	陈睿

	第十课时
	《赵孟頫》行楷（二）
	临碑帖（每天空闲时间半小时，保持正确握笔姿势、坐姿，严格按字体结构练习）
	毛笔
毛边纸
毡子
小碟子及笔洗
	陈睿

	教学目标：
       让同学们对书法有一定的认识了解，纠正其在写毛笔字过程中握笔、坐姿不规范，笔画形态表达不正确，字形结构偏移倾斜，运笔生硬等问题，激发同学们学习书法的兴趣。掌握一定的书法练习方法，基本掌握如何学古取法达到点画准，达到结构匀，章法优，线条美，字形整，大小匀的效果。



2. 中国画
（1） 课程简介
本课程以花鸟为入手题材，通过从工笔到没骨再到小写意的学习，较为熟练地掌握国画的基本运笔、用墨、用水、用色和创作方法。通过临摹、写生、创作与理论知识相结合的手段，循序渐进，力求每一阶段都有完整的作品，提高国画鉴赏水平和创作技巧，全方面提升对中国画的认知和了解。
（2） 授课老师
艺术学院2012级美术学系（中国书画）研究生 赵子鉴
（3） 授课时间
周二：晚18：00—20：00
120分钟/课，共十课时。每周一节课。
（4） 课程准备
需要提供专业教室
绘画工具：画板、毛毡、毛笔、墨汁、国画颜料和宣纸（生宣、熟宣）等

	时间
	教学内容
	课后练习及作业
	教学所需设备及材料
	授课老师

	第一课时
	讲述中国画发展历程，了解中国工笔画，介绍国画材料。教授和练习勾线的技法。
	课后练习临沓花鸟作品10张，继续练习线条运用
	勾线笔（2支/人）、墨汁、熟宣（云母）
碟子（6个/人）、笔洗
电脑及投影设备
	赵子鉴

	第二课时
	讲解经典中国画工笔作品，通过练习完成一幅完整的白描花卉作品。
	课后练习临沓花鸟作品10张，继续练习线条运用
	勾线笔（2支/人）、墨汁、熟宣（云母）
碟子（6个/人）、笔洗
电脑及投影设备
	赵子鉴

	第三课时
	教授工笔花鸟画的上色画法，学习分染和罩染
	
	勾线笔（2支/人）、墨汁、熟宣（云母）
碟子（6个/人）、笔洗
电脑及投影设备
	赵子鉴

	第四课时
	临摹，在完成的白描作品上着色
	
	勾线笔（2支/人）、墨汁、熟宣（云母）
碟子（6个/人）、笔洗
电脑及投影设备
	赵子鉴

	第五课时
	学习三矾九染，根据经典原作，完成一张完整的工笔花卉作品
	
	勾线笔（2支/人）、墨汁、熟宣（云母）
碟子（6个/人）、笔洗
电脑及投影设备
	赵子鉴

	第六课时
	讲述没骨花卉画法，教授练习，并临摹原作起稿
	
	勾线笔（2支/人）、墨汁、熟宣（云母）
碟子（6个/人）、笔洗
电脑及投影设备
	赵子鉴

	第七课时
	解读经典没骨花卉作品，完成一张完整的没骨花鸟作品
	
	白云笔、墨汁、熟宣（云母）
碟子（6个/人）、笔洗
电脑及投影设备
	赵子鉴

	第八课时
	讲解中国写意画，观摩经典作品，感受写意画的笔墨特性
	
	白云笔、墨汁、熟宣（云母）
碟子（6个/人）、笔洗
电脑及投影设备
	赵子鉴

	第九课时
	观摩经典作品，根据名家名作，学习藤本植物（葫芦、丝瓜、牵牛花等）的画法，做相关的临摹创作
	
	白云笔、墨汁、熟宣（云母）
碟子（6个/人）、笔洗
电脑及投影设备
	赵子鉴

	第十课时
	教授国画中的各种特殊技法，了解利用辅助材料的特殊效果，再根据这学期的所学，完成一幅自己的创作作品
	
	白云笔、墨汁、熟宣（云母）
碟子（6个/人）、笔洗
电脑及投影设备
	赵子鉴

	教学目标：
         认识中国画，并通过笔墨、色彩、章法、等形式语言来表达作者的思想感情。基本掌握学生在中国画表现中逐步掌握水与墨色的运用及构图中的基本要求。熟练学生运用中国画工具材料，结合自身感受，表达学生的想象力与创造力。



3. 素描
（1） 课程简介
素描是一切绘画的基础，是研究绘画艺术所必须经过的一个阶段。本课程旨在培养学生健康的审美观，提高学生的文艺修养和鉴赏水平。主要是并行世界艺术史上杰出的艺术大师作品，通过分析他们的成画原理和艺术规律，让此次素描课不仅仅是介绍基本技能，而是站在大师的肩膀上丰富自己。
（2） 授课老师
艺术学院2011级美术学系（油画）研究生 刘仕奇
（3） 授课时间
周四：晚18：00—20：00
120分钟/课，共十课时。每周一节课。
（4） 课程准备
需要提供专业教室
绘画工具：素描纸、铅笔（2—8B、B、HB等）、橡皮、可塑橡皮、画架、画板、石膏像、石膏几何体、静物等。

	时间
	教学内容
	具体内容
	教学所需设备及材料
	授课老师

	第一课时
	站在巨人的肩膀上-踏上文艺复兴到现代艺术的博物馆之旅（由授课老师讲授他在欧洲考察36个博物馆的精彩内容）
	翻看艺术史上杰出的大师作品，提高眼界的同时准备下节课的讨论。
	素描纸、铅笔、橡皮及可塑橡皮、画板
石膏几何体及静物
电脑及投影设备
	刘仕奇

	第二课时
	创造形：造型艺术中二维图形的魅力
	主要介绍毕加索艺术作品的成画原理以及运用到画面里美得体现，结合实践画两张作品
	素描纸、铅笔、橡皮及可塑橡皮、画板
石膏几何体及静物
电脑及投影设刘仕奇备
	刘仕奇

	第三课时
	空间体现：型的体现-透视原理
	主要讲授客观实体在空间中的产生和在二位平面上的表现，并行米开朗基罗、塞尚等涵盖文艺复兴时期到立体派时期的艺术大师
	素描纸、铅笔、橡皮及可塑橡皮、画板
石膏几何体及静物
电脑及投影设备
	刘仕奇

	第四课时
	空间表现：光影表现-黑白灰在画面中的整体作用、三大面五大调子的运用（上）
	
	
	刘仕奇

	第五课时
	空间表现：光影表现-虚实相应（下）
	
	
	刘仕奇

	第六课时
	画面组织-点的节奏
	野兽派代表画家马蒂斯与中国绘画大家齐白石的绘画作品中用线和组织。讲授除光影空间外的画面组织
	素描纸、铅笔、橡皮及可塑橡皮、画板
石膏几何体及静物
电脑及投影设备
	刘仕奇

	第七课时
	画面组织-线的疏密
	
	
	刘仕奇

	第八课时
	画面组织-方圆的变化
	
	
	刘仕奇

	第九课时
	看穿古今中外的杰出艺术品真谛
	
	
	刘仕奇

	第十课时
	参观授课老师工作室，真实感受画家的工作状态及工作环境
	
	
	刘仕奇

	教学目标：
       使学生懂得写实素描：静物、石膏几何体写生的意义。掌握写生的观察方法、作画步骤、和技巧。为上好其他绘画专业课奠定造型基础。能够用素描形式表现物体的基本空间、形体、体积、结构、光影等。



4. 水粉画
（1） 课程简介
水粉画是美术学习基础的一门课程，是用水调和水粉颜料，将看到的静物、人或者风景描绘在纸上的一种绘画形式。它的表现方式多种多样，易于掌握。对于学习美术的同学来说，是掌握美术技巧的很好的学习方法之一。
（2） 授课老师
艺术学院2012级美术学专业（油画）研究生 魏尔雅
（3） 授课时间
周五：晚18：00—20：00
120分钟/课，共十课时。每周一节课。
（4） 课程准备
需要提供专业教室
绘画工具：水粉纸、水粉笔、铅笔（2B等）、橡皮、画板、静物等。


	时间
	教学内容
	具体内容
	教学所需设备及材料
	授课老师

	第一课时
	色彩的基本原理及调色试验
	
	水粉纸、水粉笔
铅笔、橡皮、画板
电脑及投影设备
	魏尔雅

	第二课时
	色彩的性格：练习用颜色表达情绪及味觉等（平涂方式，不需绘画基础）
	完成一幅小作品
	水粉纸、水粉笔
铅笔、橡皮、画板
	魏尔雅

	第三课时
	色彩的节奏之和弦：同色系色彩的练习
	
	水粉纸、水粉笔
铅笔、橡皮、画板

	魏尔雅

	第四课时
	色彩的节奏之变奏：对比色色彩的练习
	
	水粉纸、水粉笔
铅笔、橡皮、画板
	魏尔雅

	第五课时
	色彩的时间与温度
	学习印象派点彩的方式，描绘瞬间的色彩温度
	水粉纸、水粉笔
铅笔、橡皮、画板
	魏尔雅

	第六课时
	笔触练习
	笔触是一张作品的构成方式之一。选取一种或多种笔触为作品的造型方法，完成一幅作品
	水粉纸、水粉笔
铅笔、橡皮、画板
	魏尔雅

	第七课时
	平光与逆光
	物体在不同光线下呈现出不同色彩。平光与逆光为两个典型，分别有各自的规律及特点。通过练习不同光线下的同一物体理解光对视觉效果的影响
	水粉纸、水粉笔
铅笔、橡皮、画板
	魏尔雅

	第八课时
	色彩的速度
	绘画过程中的速度直接影响画面气质。通过模仿波洛克的创作方式感受绘画过程中气韵的贯穿
	水粉纸、水粉笔
铅笔、橡皮、画板
	魏尔雅

	第九课时
	总结性练习，完成一张漂亮的静物画
	
	水粉纸、水粉笔
铅笔、橡皮、画板
	魏尔雅

	第十课时
	创作
	完成一张满意的作品
	水粉纸、水粉笔
铅笔、橡皮、画板
	魏尔雅

	教学目标：
         使学生养成良好的观察习惯，树立良好的色彩意识，诱发学生的色彩想象力和在作品中组织和表现色彩的能力。





2. 课程时间安排
授课时间段： 2013年9月30日——12月13日(待定) 共10次课

	月份
	星期
周次
	一
	二
	三
	四
	五
	六
	日
	说      明
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