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中国人民大学自强社“绿色通道”志愿服务项目

摘得“感动人大”十佳项目桂冠
2010201020102010年 12121212月 3333号，是一个特殊的日子——残疾人日，也是在同一天，中国人民大学

第二届“感动人大”十佳志愿服务

项目评选及颁奖典礼在如论讲堂

举行，带给所有人一场心灵震撼的

盛宴。

颁奖典礼上，包括支教、助残、

辅导、事业、敬老、青春健康、环

保、专业服务、红十字以及特殊贡

献人物在内的十几个项目入围奖

项。全校范围内遴选出来的十几个

志愿服务项目经过激烈的角逐和

评委的严格筛选评出了十个十佳

项目，3333个特殊贡献人物奖，和一个特别奖，分别由出席颁奖典礼的特约嘉宾进行颁奖。

由学生处主办、中国人民大学自强社承办的自强社""""绿色通道""""活动，最终不负众望入

围十佳项目奖。评委会一致认为，“绿色通道”志愿服务项目在开学之初为许多家境困难

的学生送去了温暖，解决了他们生活的后顾之忧，真正发扬了中华民族自强不息、互帮互

助的优良传统，体现了志愿者甘于奉献、播撒爱意的志愿精神，志愿者们的忙碌的背影、

热情的微笑真正“感动了人大，感动了所有的我们”。最后组委会为自强社进行颁奖，自

强社社长兼志愿者代表李松上台领奖，深切讲述了自强社各项爱心志愿活动的开展情况，

感动了台下的许多观众，赢得阵阵掌声。

通过这次志愿者项目评选活动，大家更加深刻地理解到志愿活动的神圣和重要性，也

势必鼓舞更多的人参与其中，正如，特约嘉宾之一——著名演员文章所说：“我做得不好，

但我还会继续。”是的，志愿服务这项事业是需要你我共同努力的，它是一但投入其中就

无法退出的事情，在为他人，为社会服务的过程中，志愿者们也得到了成长，心灵包容的

东西更多，也更好地实现实现了人生的价值。

最终晚会在一连串的励志歌曲联唱中圆满结束，然而，那些震撼人心的感动却将永远

在我们脑海中停留，激励着每一个投身公益、为世界奉献爱的人！

刘华////文
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浓情十二月浓情十二月浓情十二月浓情十二月 温暖你我他温暖你我他温暖你我他温暖你我他

————————记中国人民大学自强社记中国人民大学自强社记中国人民大学自强社记中国人民大学自强社““““爱心活动周爱心活动周爱心活动周爱心活动周””””

寒风凛冽的十二月，气温已降到零下，然而，有那么一群人，却奔走在十二月的人大

校园里，任寒风吹裂娇艳的肌肤，任冰冷的空气冻伤手脚，只求能为那一群群远在千里之

外的贫困儿童募集善款和物资，只求能为

那些纯真的童心送去冬日的温情与爱意！

2010201020102010年 12121212月上旬，由中国新长城扶贫基

金会主办、中国人民大学自强社承办的爱

心系列活动周在人大校园隆重拉开序幕，

此次活动旨在通过募捐、义卖等形式募集

爱心物资和善款，支援偏远地区及灾区贫

困儿童的生活和教育。活动主要包括“爱

心宿舍”招募、“爱心包裹”项目和“爱心

义卖”。

12121212月 6666日至 8888日，中国人民大学自强

社开展一系列宣传工作，为“爱心宿舍”招募活动造势。爱意浓浓的传单、海报在同学之

间传递，博客、校内网上状态红火，到位的宣传吸引了众多富有爱心的人大学子，当即便

有十几个宿舍踊跃报名成为“爱心宿舍”，定期收集旧书、废纸、塑料瓶等废旧物资及零

用钱，为贫困小学生邮寄爱心包裹。8888、9999两天，“爱心包裹”项目正式启动，中国人民大

学自强社社员及项目志愿者们顶着严寒收集募捐物资，将各个“爱心宿舍”捐助的几百斤

旧书、废纸等加以分类、变卖，最后将所筹善款全数购买爱心包裹邮寄给贫困地区学生。

志愿者们一个个累得气喘吁吁，心里却温

暖无比。“我们的一点点付出就是那些远方

的孩子们全部的希望啊。这些洒下的汗水

太值了！”一位志愿者自豪地说道。

11111111、12121212日，自强社社员们在人大学生

活动中心前的走廊上吹响了“爱心义卖”

的号角。此次义卖所需的各类文具和文化

用品由扶贫基金会和真彩集团联合捐助。

义卖过程中，志愿者们精神饱满，干劲十

足，始终保持甜美温暖的笑容，坚持嘹亮

真挚的呐喊；同时分工明确：出售商品，

记录账目，发放传单宣传，忙碌却有条不紊。经过三个多小时的义卖，每个人的脸都被寒

活动由我活动由我活动由我活动由我
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风吹得通红，手脚都冻得发抖，但那些火热的心，却绽放着最热烈的笑容，释放着最温暖

的力量，吸引了许许多多同样充满爱心的人大学子。最后的成果总结让大家备受鼓舞，义

卖共筹得近千元善款，将全部用来购买爱心包裹捐赠给贫困地区。

那些温暖的笑脸仿佛还在眼前，那些寒风中的身影仿佛还未消逝，那些充溢着爱与奉

献的感动仿佛还盈满心间——这是属于爱的记忆。在这浓情的十二月，在这因爱而多姿多

彩的爱心活动周，时光已逝，爱却无涯。看着那些鼓鼓囊囊、浸满爱意的爱心包裹，想象

着它们跨越千山万水走近每一个贫困学子身边，我们愿相视一笑，温情涌动。正是：尽个

人之力助人，慈善之事无大小。

隗亚兰////文

中国人民大学自强社中国人民大学自强社中国人民大学自强社中国人民大学自强社 2010201020102010 秋季学期爱心总结大秋季学期爱心总结大秋季学期爱心总结大秋季学期爱心总结大会会会会

暨志愿者表彰大会圆满举行暨志愿者表彰大会圆满举行暨志愿者表彰大会圆满举行暨志愿者表彰大会圆满举行

十二月十一日晚七点半，中国人民大学自强社爱心活动总结大会暨志愿者表彰大会在

公共教学二楼 2121212121212121教室如期举行。中国人民大学自强社指导老师储著斌，自强社社长、

副社长、理事会成员代表，自强社社员以及爱心活动志愿者共同参加了本次总结大会。

本次大会分为五个环节：储著斌老师致开幕辞、自强社社长李松总结发言、爱心项目

总结、志愿者代表发言及颁奖仪式。

在开幕致辞中，储著斌老师从四个方面概述和评价自强社的爱心活动：一、综观人大

志愿公益服务的现状，自强社是人大爱心志愿团体的重要一员。二、自强社近期爱心活动

延续以往经验，开展顺

利，成果显著。三、在

开展爱心活动的过程

中，自强社积累了丰富

的经验，使活动过程逐

步规范化、体系化，同

时注重结合学校资助

工作，取得可喜的成

绩。四、代表我校学生

处对自强社各志愿者

表示诚挚的感谢。最

后，储老师还对自强社

提出了中肯的建议，并

呼吁人大学子关注自

强社、关注自强社爱心

志愿公益活动。
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自强社社长李松的总结发言，向学生处对自强社爱心活动的大力支持表达谢意，展望

了自强社爱心活动的发展前景，并代表自强社对所有爱心活动志愿者表达了感谢。在接下

来的爱心项目总结中，我社爱心打包活动之风华支教、明园支教、天使之家项目组负责人

分别对各自负责的爱心活动进行了精彩的回顾和总结。爱心志愿者代表也满怀深情地分享

了各自的志愿服务经历和感想，表达了对自强社爱心活动的赞许和认可。

最后，储著斌老师、自强社社长、副社长、理事会成员代表为获得爱心志愿者的同学

进行了颁奖并合影留念。自强社爱心活动总结大会暨志愿者表彰大会在融洽的氛围中完美

落幕。

孟祥延////文

越野在人大越野在人大越野在人大越野在人大

2010201020102010年 11111111月 30303030日中午 12121212点，由青少年发展基金会主办、中国人民大学自强社承办

的冬季校园越野活动在人大校园内展开。本次活动面向全校学生，主题是“耐克爱超越，

越野在人大”，目的是宣传青少年发展基金会公益爱心项目，传播运动理念。

中午 12121212点左右，自强社指导老师，

人民大学学生处储著斌老师到达了活动

现场，并对工作进行了耐心细致的询问

与指导。随后，各参赛队员和工作人员

也陆续到场。自强社工作人员对各参赛

人员迅速进行了分组并申明了活动规

则，参赛人员通过短暂的交流与讨论后，

很快冲向了规划好的地点及路线。每个

赛点都有事先安排好的工作人员，向到

达该点的队员提出问题或挑战，通过后

队员便得到通关字条，集齐“耐克爱运

动越野在”八个字，再与终点的“人大”

字样组合便完成此次活动。此次比赛各组间竞争激烈，经过紧张的追逐，产生了前三名，

自强社前任社长张小雪，现任社长李松，现任副社长安静，理事会理事李德维为获得名次

的各小组颁发奖品。活动结束后全体人员在百家廊前合影留念。本次活动也完满落幕。

本次越野活动生动有趣，加深了同学之间的友谊。参与的同学也纷纷表示，此次活动

富有趣味，并且加强了大家的运动意识，希望以后能再参加这种有意义的活动。

孟祥延////文

跃动精彩跃动精彩跃动精彩跃动精彩
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中国人民大学自强社开展第三次计算机培训中国人民大学自强社开展第三次计算机培训中国人民大学自强社开展第三次计算机培训中国人民大学自强社开展第三次计算机培训

2010201020102010年12121212月12121212日晚7777点至9999点，中国人民大学自强社2010-20112010-20112010-20112010-2011学年春季学期第三次

计算机培训在公教1605160516051605如期举行。

本次培训邀请了我校计算机协会许遥同学担任主讲人。李松社长和王亚倩副社长亲临

培训现场，为同学们加油打气。由于临近期末，社员多忙于复习，接受培训的人数偏少。

李松社长对此表示：“既然咱们来了，就要学点东西回去，别把时间给浪费了！”此次培训

将理论讲演与实践操作相结合，缩短了教与用的时间差，便于同学们把学到的知识及时运

用于日常学习工作，真正转

变成自己的“肚中墨水”。

本次计算机培训的主要

内容为电脑实用技术，包括

笔记本电脑的功能键、人大

宽带计费系统和部分优质软

件的介绍。笔记本电脑快捷

键和隐藏键的使用，是日常

生活中用处很大的小技术，

实用性很强。而通过学习宽

带计费系统，同学们则学会

了如何优化网络使用，能够

花最少的费用得到最大的实

惠。优质软件的介绍还开阔了同学们的视野，为同学们以后操作电脑提供了不少捷径。许

遥还把他刚刚发现的360360360360极速浏览器介绍给大家，热情负责的态度感染了在场的每一个人。

培训会后，一些同学接受了采访。“只要有时间，我一般都来参加培训。每一次都有

很大的收获。”一位来自人力资源部的社员这样说。

与外语一样，计算机也是人类社会不可或缺的现代文化。自强社2010-20112010-20112010-20112010-2011春季学

期开展的计算机系列培训，为大家带来了实实在在的实惠，帮助自强人更好更快地适应大

学生活、培养自信，同时也响应了自强社“传递社会关爱，锻造自强之才”的宗旨，造福

了广大家庭贫困学生。

赵晶晶////文

信息快递信息快递信息快递信息快递
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说说我们的心里话说说我们的心里话说说我们的心里话说说我们的心里话

杨杨杨杨 晴晴晴晴————————人生可以适当游戏，但绝不可以游戏人生人生可以适当游戏，但绝不可以游戏人生人生可以适当游戏，但绝不可以游戏人生人生可以适当游戏，但绝不可以游戏人生

董骁蔺董骁蔺董骁蔺董骁蔺————————忠诚，担当，奉献，执着，淡泊忠诚，担当，奉献，执着，淡泊忠诚，担当，奉献，执着，淡泊忠诚，担当，奉献，执着，淡泊

杨忠显杨忠显杨忠显杨忠显————————严于律己严于律己严于律己严于律己，，，，宽以待人宽以待人宽以待人宽以待人，，，，自强不息自强不息自强不息自强不息，，，，永不言弃永不言弃永不言弃永不言弃

王杜若王杜若王杜若王杜若————————行百里者半九十行百里者半九十行百里者半九十行百里者半九十

杨杨杨杨 涛涛涛涛————————做自己觉得值得的事，永不言弃做自己觉得值得的事，永不言弃做自己觉得值得的事，永不言弃做自己觉得值得的事，永不言弃

尹富纲尹富纲尹富纲尹富纲————————师兄师姐的真心交谈师兄师姐的真心交谈师兄师姐的真心交谈师兄师姐的真心交谈，，，，他他他他（（（（她她她她））））们生活的体们生活的体们生活的体们生活的体

验，使我有了一种对成长的渴望验，使我有了一种对成长的渴望验，使我有了一种对成长的渴望验，使我有了一种对成长的渴望
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他迷离的双眼充满智慧他迷离的双眼充满智慧他迷离的双眼充满智慧他迷离的双眼充满智慧~~~~~~~~

““““爱心宿舍爱心宿舍爱心宿舍爱心宿舍””””回收爱回收爱回收爱回收爱~~~~~~~~

寒风中吆喝寒风中吆喝寒风中吆喝寒风中吆喝““““冻人冻人冻人冻人””””~~~~

最最最最 HighHighHighHigh 饺子会饺子会饺子会饺子会~~~~~~~~

雕刻时光雕刻时光雕刻时光雕刻时光
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